
Dans le cadre de l’encadrement médical de son équipe professionnelle, le Valence Romans Drôme 
Rugby est à la recherche d'un(e) kinésithérapeute pour le groupe professionnel, constitué d’une 
quarantaine de joueurs.

Le/la kinésithérapeute aura en charge la rééducation, le suivi et la prise en charge des joueurs 
blessés de l’équipe première, en collaboration étroite avec le staff médical et de performance du 
club. Il/elle contribuera à assurer une prise en charge optimale en médecine sportive au sein d’un 
environnement de haut niveau.

Les missions principales :
• Assurer les soins, la rééducation et le suivi des joueurs de l’équipe professionnelle.

OFFRE D’EMPLOI

VALENCE ROMANS DRÔME RUGBY
Complexe Porchier - 608 Rue Louis Joseph Gay Lussac - 26100 ROMANS SUR ISERE
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DESCRIPTIF DE  L’ORGANISATION

Le Valence Romans Drôme Rugby (VRDR) est un club de rugby professionnel évoluant dans le 
championnat de PRO D2, 2ème division française.

Comptant plus de 100 salariés, et s’appuyant sur 500 licenciés, 360 partenaires, une équipe 
professionnelle, un Centre de Formation agréé, des équipes « jeunes » évoluant à haut niveau, et 
un budget de l’ordre de 10 millions d’euros, le VRDR conduit un projet de développement 
ambitieux et raisonné, visant à l’installer durablement dans l’élite du rugby français. 

Le siège du club se situe à Romans-sur-Isère (Drôme – 26) et regroupe l’ensemble des salariés 
administratifs du VRDR ainsi que le centre d’entrainement de l’équipe professionnelle et le centre 
de formation. Tandis que le stade Georges Pompidou, basé à Valence, accueille les 
infrastructures réceptives du Club ainsi que les matchs de l’équipe professionnelle.

Toutes les informations sur le club sont disponibles sur www.vrdr.fr

KINÉSITHÉRAPEUTE PRINCIPAL(E) 
DE L’ÉQUIPE PROFESSIONNELLE  (H/F)

CDD
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DESCRIPTIF DU POSTE
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PROFIL ET QUALIFICATIONS  

• Travailler en lien étroit avec le médecin du club, les autres kinésithérapeutes et les 
préparateurs physiques pour un suivi pluridisciplinaire.

• Participer aux séances d’entraînement et accompagner l’équipe lors des matchs 
(domicile et extérieur).

• Collaborer aux actions de prévention, d’évaluation et de suivi musculo-squelettique.
• Participer à la mise à jour des dossiers médicaux (type de blessure, temps 

d’indisponibilité, etc.).
• Être force de proposition dans la construction de protocoles de soins individualisés.

Cette description de poste n’est pas exhaustive. Elle est susceptible d’évoluer en 
fonction des besoins du club et de la dynamique de l’équipe.
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KINÉSITHÉRAPEUTE PRINCIPAL(E) DE L’ÉQUIPE  PROFESSIONNELLE  (H/F)

• Les aptitudes & « savoir-être » :
• Esprit d’équipe
• Autonomie
• Adaptabilité
• Bienveillance
• Rigueur

Les compétences & « savoir-faire » :
• Bonne capacité d’organisation et 
      de communication
• Maitrise des outils informatiques
• Maîtrise des soins sur le terrain 
     (traumatologie aiguë, gestes d’urgence)

Être doté d’expériences :
• Expérience signi�cative (minimum 4 ans) en cabinet, en centre de rééducation ou 

dans une structure sportive de haut niveau.
• Expérience dans le sport professionnel exigée, idéalement dans le rugby à XV.

Atouts complémentaires :
• Diplôme complémentaire en kinésithérapie du sport, préparation physique, 

réathlétisation ou biomécanique.
• Formations aux soins d’urgence sur le terrain (IMMOFP, ATMMIF, etc.).
• Capacité à travailler en réseau avec les institutions médicales et sportives locales.
• Connaissances en anglais (échanges ponctuels avec des joueurs internationaux).
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CONTRAT

Diplômes et formations : À minima un diplôme d'État de Masseur-Kinésithérapeute 
(DEMK) reconnu en France.

Contrat : CDD spéci�que 

Rémunération et avantages : Selon pro�l et expérience

Date de début souhaitée : 1er juillet 2025

Période de candidature : jusqu’au 20 juin 2025

CV & LETTRE DE MOTIVATION
À ENVOYER À L’ADRESSE SUIVANTE : 

EN RAPPELANT LA RÉFÉRENCE DE L’OFFRE 
EN OBJET - VRDR/KINÉSITHÉRAPEUTE/2025

SEULES LES CANDIDATURES COMPLÈTES SERONT ÉTUDIÉES.

recrutement@vrdr.fr

KINÉSITHÉRAPEUTE PRINCIPAL(E) DE L’ÉQUIPE  PROFESSIONNELLE  (H/F)

Notabene :
• Horaires irréguliers
• Une disponibilité les jours de compétition est exigée
• Vous évoluerez sous la responsabilité du staff performance et sportif (préparateurs 
      physiques et entraîneurs), et en lien avec l’encadrement administratif du club.
• Titulaire d’un permis B, véhiculé


